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DESCRIPTION DU
GI R O U P E Coalition

des femmes
de l'Alberta

Entre Nous Mamans est un projet
dynamique et engagé qui propose
une série d'ateliers thématiques

destinés a accompagner les méres

dans leur quotidien.

Concu pour répondre aux multiples défis auxquels elles font face - de
I"’éducation des enfants a la santé, en passant par d’'autres enjeux
essentiels - ce projet offre un espace d’échange et d'apprentissage
unique. Chaque atelier est pensé comme un lieu chaleureux et
accueillant, ou le partage d’expériences, le soutien mutuel et
I'enrichissement personnel se conjuguent pour renforcer la confiance et
I'autonomie des participantes. Grace a cette initiative, Entre Nous
Mamans crée une véritable communauté de meres solidaires, prétes a
s'entraider et a progresser ensemble dans un environnement bienveillant

et stimulant.
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REJOINDRE LE GROUPE

v

Vous souhaitez rejoindre notre communaute bienveillante
et profiter pleinement de nos ateliers? C'est tres simple!
Cliquez sur le lien ci-dessous pour accéder au formulaire
d'inscription et integrer le groupe. Rejoighez-nous pour
partager vos experiences, bénéeficier de conseils et
echanger dans un espace dedié a l'entraide entre mamans

INSCRIVEZ-VOUS IC]|

Si vous avez des questions, vous pouvez nous ecrire
a infos@coalitionfemmes.ca
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https://coalitionfemmesab.ca/rejoindre-un-groupe/

